
Selbsthilfe       

SeelenWorte RLP 
________________________________ 

Gegründet 2009. Selbsthilfeinitiative für 

seelische Gesundheit in Rheinland-Pfalz. Dem 

Bundesverband Psychiatrieerfahrener (BPE) 

satzungsbestimmt und gemeinnützig assoziiert, 

der LAG PE Rheinland-Pfalz angeschlossen. 

Mitglied im Lokalen Bündnis für Familie e.V.  
 

WER? – SeelenWorte ist eine engagierte, 

kreative gesundheitsbezogene Selbsthilfe für 

Menschen mit psychischen Handicaps und 

deren Freunde. Aus dem Raum Saarburg/Trier 

nach entsprechend großer Nachfrage 

entstanden, erstreckt sich das Einzugsgebiet 

heute über Saar, Mosel, Pfalz, Eifel und 

Hunsrück bis an den Rhein, nach Luxemburg 

und die Wallonie. Wir sind regional und 

länderübergreifend vernetzt, auch über die 

Europäische Gesellschaft zur Förderung von 

Kunst und Kultur in der Psychiatrie e.V. und bei 

den Selbsthilfekontaktstellen gelistet. Ein 

Mitglied vertritt anerkannt Rheinland-Pfalz im 

Bundesverband BPE e.V. Mitglied und aktiv sein 

geht (formlos) per Teilnahme, bzw. Mitarbeit an den 

Projekten. Wir erheben keinen Mitgliedsbeitrag! 

 

WAS? – Wir bieten Treffen, 

Erfahrungsaustausch, Öffentlichkeitsarbeit, 

Informations- und Kulturabende, Seminare, 

Selbsthilfetage, Projekte, Referate, Infostände, 



.. als kritische psychosoziale Gesundheitsarbeit 

mit Betroffenenkompetenz. Bis zu sechsmal 

jährlich publizieren wir als Mitherausgeber die 

Selbsthilfezeitung „SeelenLaute“, auch im 

Verbund mit dem NRW-Heft „Lautsprecher“. 

Die populäre Zeitung wird über uns in ganz 

Rheinland-Pfalz verteilt. SeelenWorte-News 

und -termine liest man im Netz auf www.bpe-

online.de und www.art-transmitter.de 

TREFFEN  –  jeden 2. Dienstag im Monat, 

15.30 Uhr in Saarburg (MGH Café Urban, Alte 

Glockengießerei, Staden 130); jeden letzten 

Samstag in Trier (Cafeteria Galeria Kaufhof, 

Fleischstraße 68). Kontakt Treffen: Patric, 06581 / 

9971617 (Saarburg) bzw. Sandra, 0157 / 33191653  

(Trier) und über unten benannte Handynummer 

__________________________________________________ 

Verwaltungsmitarbeit: Frau Kunze (Saarburg); 

Öffentlichkeitsarbeit / Organisation / Projekte: Herr 

Peitz (Trier und Bous); Landesvertretende im BPE 

e.V.: Liane, schuler-lauer@gmx.de. Unsere 

Anschrift: SH SeelenWorte RLP, Postfach 1308, D-

54439 Saarburg. Telef. Kontakt über 0178/2831417 

und per E-Mail an sh_seelenworte-rlp@email.de 

SeelenWorte RLP fördert mit alternativer 

Selbsthilfearbeit vorsorgend und nachhaltig Erhalt 

und Stärkung seelischer Gesundheit. Gegen 

Vorurteile und Stigmata, für Inklusion und Teilhabe! 

__________________________________________________ 

Die Angebote werden empfohlen und freundlich 

unterstützt von der Gesetzlichen Krankenversicherung 

und öffentlichen Stellen. 

Sie unterstützen unsere wachsende Selbsthilfearbeit mit 

einer privaten Spende aufs Konto SeelenWorte RLP, 

IBAN: DE88 10077777 0240 6361 01. Danke! 

 Druck und Verteilung dieses Flyers dank       
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