Trialogischer Fachtag

im Rahmen des 30-jahrigen Jubilaums
von Pandora Selbsthilfe e.V.

Strategien
gegen

Stigmatisierung

am 28.04.2022
von 10:00 - 15:00 Uhr
im Nachbarschaftshaus Gostenhof

A nlasslich des 30-jdahrigen Jubilaums von
Pandora werden wir am 28. April einen trialogi-
schen Fachtag zum Thema "Stigmatisierung
psychischer Krankheiten und Strategien
dagegen" im Nachbarschaftshaus Gostenhof
veranstalten. Dafiir konnten wir Koryphaen wie
Prof. Dr. Nicolas Riisch und die Angehorige
Janine Berg-Peer, sowie ihre Tochter Henriette
Peer gewinnen. Auch von Pandora werden
Mitarbeitende und Engagierte zu Wort
kommen. AuBerdem haben wir fiir ein tolles
Musikprogramm am Fachtag gesorgt. Neben
einem Trialog- und einem Recovery-Workshop
wird auch ein kleiner Imbiss angeboten. Es wird
also ein spannender Tag!

Eine vorherige Anmeldung ist aufgrund der
Pandemie erforderlich. Zur Sicherheit wird der
Fachtag hybrid stattfinden und kann bei Bedarf
auch online verfolgt werden. Fiir den aktuellen
Stand der Veranstaltung, die Links zum Lives-
tream sowie das aktuelle Hygienekonzept
bitten wir darum, vorher unsere Website
www.pandora-selbsthilfe.de zu

besuchen.

Anlasslich des Fachtags
wird die April-Ausgabe
unseres , Infoblatt Psychi-
atrie” eine Woche

frither herausgegeben.
Es ist ein Schwer-
punkt-Heft zum

Thema geworden

und liegt fiir Sie

aus.

Programm Fachtag,
28.04.2022 - 10 bis 15 Uhr

10:00 Beginn mit Musik
(Klezmerband Khenkin Trio)
Weitere Informationen zu ihrer Musik findet man
vorab unter www.freilach.eu

10:15 GruBworte
Nadine Arnold
(Vorstand Pandora),
Armin Kroder
(Bezirkstagsprasident Mittelfranken),
Dagmar Briiggen
(Psychiatriekoordination Stadt Niirnberg),
Ingrid Geier
(Vorstand des ApK Mittelfranken)

10:40 Musik

10:50 Vortrage
In Wiirde zu sich stehen
(Prof. Dr. Riisch)
Das Narrativ bestimmen wir selbst!
(Janine Berg-Peer)
Zur Hochzeit kommst Du aber nicht!
(Henriette Peer)

Das Stigma radikal annehmen
(Brigitte Richter)

12:00 Musik
12:05 Riickfragen und Diskussion
12:30 Mittagessen/Pause

13:00 Workshops: Trialog und Recovery
(Petra Thaler und Tanja Troger)

14:30 Verabschiedung
Moderation: Carsten Striepe

Der Fachtag ist als Hybrid-Veranstaltung geplant und wird
sowohl vor Ort stattfinden als auch online abrufbar sein.
Weitere Details zur Live-Ubertragung gibt es kurz vor der
Veranstaltung auf unserer Website

www.pandora-selbsthilfe.de

Bitte melden Sie Sich bis zum
14.04.2022 zu unserem Fachtag an.

Per E-mail:
info@pandora-selbsthilfe.de

Per Fax:
0911/4 0990 06

Telefonisch:
0911/2726776

Pandora e.V.
Findelwiesenstraf3e 9, 90478 Niirnberg

Anfahrt:

Wir empfehlen die Anfahrt mit 6ffentli-
chen Verkehrsmitteln.

(Schlechte Parkmoglichkeiten!)

U-Bahn U1/U11, Haltestelle Gostenhof
Bus Linie 34, Haltestelle Gostenhof West

Sie erreichen das Nachbarschaftshaus
Gostenhof, in der Adam-Klein-Straf3e 6
in wenigen Gehminuten.

Pandora e.V. wird unterstiitzt vom Bezirk
Mittelfranken, der Stadt Niirnberg und
dem runden Tisch der Krankenkassen.



